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      IS–FOPASE 

 

INFORMATIONS GENERALES 
 

1- L’admission à ce programme est réservée exclusivement au Titulaires du BEPC ayant le niveau de la 

Terminale C ou D 
 

2- La Durée des études est de 03 ans + 01 an d’études de langue au démarrage soit au total = 04 ans. 
 

3- Les frais annuels de formations et de séjour à partir de la 2ème Année sont de = 1.345.000 FCFA/an 

      (payables en 03 Tranches : à l’admission 50%  *** Après 03 mois  30%   ***  Après 08 mois 20%)   
 

4- La 1ERE ANNEE D’ETUDE DE LANGUE tous frais confondus coûte = 950.000 FCFA (logement, 

formation, assurance maladie, librairie, Internet, soins médicaux, sport, le tout sur 2 semestres), payable en 
01 Tranche à l’admission. L’année initiale consacrée à l’étude de langue est obligatoire. 
 

5- Le Régime des Boursiers est applicables à tous les candidats ayant demandé et obtenu une subvention de 
réduction sur les frais annuels de formation (sur 3 ans) au DIPLÔMA IN NURSING, (diplôme d’Etat 
ghanéen d’Infirmier et Sage – femme d’Etat) et DIPLÔMA OF MEDICAL LABORATORY TECHNICIEN 
(Diplôme de Technicien de Laboratoire d’Analyse Bio Médicale) ouvert aux titulaires du BEPC ayant le 
niveau de la Terminale C ou D.   
 

 

La 1ère année d’études étant consacrée à l’apprentissage et à la maîtrise de l’anglais, les Frais de formation et de 

Séjour sont fixés à 950.000 FCFA pour les « Résidents sur les Campus » et 750.000 FCFA « Régime Externat », 

payables en 02 Tranches : à l’admission 60%  et après trois mois 40%. 
 
 

6- Les Frais de formation (950.000 FCFA/an – «en 1ère Année d’études»), couvrent :  
 

- Les frais de formation sur 2 semestres                                                                                      -  L’eau et l’électricité sur 2 semestres  
-  L’assurance maladie sur 2 semestres                                                                                       - Le logement sur 2 semestres   
- Les soins en cas de maladie à l’hôpital de NCN                                                                        -  L’Internet sur 2 semestres  
- L’accès et le prêt gratuit d’ouvrages divers sur 2 semestres                                                   -  Les stages d’intégration en milieu hospitalier  
- Le transport Cotonou – Accra (à la rentrée) et Accra – Cotonou (pendant les vacances)    - Toutes les résidences sont équipées de cuisines 
- Le transport de la résidence des étudiants à leur amphi et à la résidence tous les jours.    - Le halls sont équipés de Télévision  

     
 

7- Les Frais d’obtention du PERMIS DE SEJOUR sont à la charge de l’étudiant (voir Ambassade du Ghana). 
 
 

8- Les étudiants sont logés sur dans les Résidences du Campus de NIGHTINGALE SCHOOL OF 

NURSING (Accra). 
 

9- A la fin de sa formation l’étudiant obtient le diplôme d’Etat ghanéen du Diplôma  in Nursing (BEP 

+ 3ans) ou du Diplôma of Médical Laboratory Technicien (BEPC +3ans) en plus d’un second, le 
CERTIFICATE IN ENGLISH, qui atteste de sa formation et de ses aptitudes en anglais parlé et écrit sur les 

04 Années.   
 

10- Demande d’admission au DIPLOMA (toutes Options) :  
 

- 01 demande manuscrite adressée au Président de NSN / NNC  
- 01 Copie légalisée de l’extrait d’acte de naissance  
- 01 Copie légalisée de l’Attestation du BEPC + les Bulletins de la classe de 3ème   
- 01 Copie légalisée du Certificat de nationalité  

- 01 Certificat de visite et contre visite 
- 01 Copie de la Quittance de paiement des frais de dossier qui s’élèvent à 10.000 FCFA pour le Diplôma  
- 04 Photos d’identité couleur 
- 03 enveloppes grand format 

 

11- Retrait des formulaires et dépôt des dossiers de candidature : de Juin à Septembre  
12- Publication de la liste des candidats retenus : mois d’Octobre de chaque année  

13- Les Droits d’Inscription sont fixés à = 125.000 FCFA à verser à Nightingale School of Nursing (Accra) 

14- La 1ère Tranche des Frais de Formation : le 31 octobre à verser à Nightingale School of Nursing (Accra) 

15- Le Départ pour Accra : Septembre - Octobre (Se munir obligatoirement de son Passeport) 

16- La Rentrée : Octobre – Novembre 
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      IS–FOPASE 

 

REF. ………..…….. -/ ……… - ……../FP/CNPN/DARU/CSJO/CSMFQ/CSRL/SG/IS-FOPASE/NSN/NNC 

FICHE DE RENSEIGNEMENT 
 

Rappel : le candidat devra remplir soigneusement l’ensemble des casiers 
 

1- Nom : …………………………………………………………………………………………………………………….  

2- Prénoms (dans l’ordre de l’Etat civil) : ……………………………………………….…………………………..….. 

3- Date de naissance : ………………………………………………………………….…………………………….….. 

4- Lieu de naissance (ville + pays) : ………………………………………………………………………………….…. 

5- Nationalité : ……………………………..  Tél / Whatsapp : ………………………………………………...……….  

6- Niveau d’étude le plus élevé : ………………………………………………………………………………….…….. 

7- Diplôme le plus élevé obtenu : ………………………………………………………….……………………...…….. 

8- Quel est votre niveau en anglais parlé : ……………………………………………………………………….……. 

9- Votre niveau en anglais écrit : ……………………………………………………………………………………..…. 

10- Avez – vous des connaissances en Informatique & Internet ? ………………………………………………...…. 

11- Avez-vous quitté une fois votre pays ? ……………. Si oui pour quelle durée : ……………………………...…. 

12-  Aviez – vous une fois séjournée au Ghana ? :  ……Non  ……..Oui si oui où ……………………………..…… 

13- Quel était le but de votre séjour ? ……………………………………………………………………………….…… 

14- Disposez-vous d’un permis de séjour au Ghana en cours de validité ?     ……….…Non    ………………Oui  

15- Etes –vous célibataire ou vivez-vous avec vos parents/mari/épouse/autres (précisez) ………………………. 

16- De quelles maladies souffrez-vous habituellement ? ……………………………………………………………… 

17- Quel est votre Groupe sanguin ? ……………… Pourriez-vous être consulté par un autre médecin ? ……… 

18- Situation matrimoniale : ……………………………………………………………………………………………….. 

19-  Pourquoi avoir choisi de faire une étude de Bachelor of Sciences in Nursing ? : ……………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….... 

Je certifie exactes les informations ci-dessus  



 

LISTE DES PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 
 

- 01 demande manuscrite adressée au Président de la 
NSN/NNC 
 

- La Fiche de renseignement dûment remplie 
 

- 01 Copie légalisée de l’extrait d’acte de naissance 
  

- 01 Copie légalisée de l’Attestation/Diplôme  du BEPC  
 

- Les Bulletins de la classe de la Terminale C ou D  
  

- 01 Copie légalisée du Certificat de nationalité  
 

- 01 Certificat de visite et contre visite 
 

- 01 Copie de la Quittance de paiement des Frais de 
dossier (25.000 FCFA pour les titulaires du  BEPC)  

 
- 06 Photos d’identité couleur 

 
- 03 enveloppes grand format portant obligatoirement 

l’adresse des parents ou du tuteur. 
 

- Le tout à mettre dans une chemise dossier à sangle.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIPLÔMA IN NURSING : 

 

 Option : Infirmier et Sage-femme d’Etat 

 Option : Technicien de Laboratoire d’Analyse Bio Médicale 
 
 

INFORMATION SUR LE PROGRAMME 

DE FORMATION 
 

 

 Le DIPLÔMA in Nursing (Diplôme d’Infirmier(e) et Sage-femme d’Etat) et le 

DIPLÔMA  of Medical Laboratory Technician (Diplôme de Technicien de 

Laboratoire d’Analyse Bio-Médicale),  sont des diplômes d’Etat ghanéen équivalent au (BEPC + 3ans) 

que développent le NIGHTINGALE la Valley View University et qui couronne quatre années d’études après le Bac 

séries “D” ou “C” dans les sciences infirmières pour embrasser les métiers d’Infirmier ou Sage-femme d’Etat. 

 

Le titulaire d’un DIPLÔMA peut continuer ses études au niveau BACHELOR of Sciences in Nursing et plus tard 

en MASTER of Sciences in Nursing.   

 

Dans le cadre de la convention de partenariat signé entre d’une part l’IS – FOPASE et NIGHTINGALE SCHOOL 

OF NURSING (NSN) et d’autre part IS – FOPASE et NARH – BAT NURSING COLLEGE (NNC), notre Institut, 

représentant exclusif de ces deux grandes école de santé au Bénin, Togo, Niger, Burkina Faso, et Guinée 

Equatoriale, a été autorisé (avec l’avis des autorités du Ghana), à procéder au recrutement de 275 

béninois/béninoises par an, titulaires du BEPC au moins et désireux d’entreprendre au Ghana à Accra des études en 

sciences infirmières ou en analyse bio médicale en vue de l’obtention du DIPLÔMA (équivalent du Bac 

professionnel) dans l’une ou l’autre de ces deux options de formation. 

 

Il a été convenu dans ce même cadre que les candidats au DIPLÔMA, provenant de ces pays et que l’IS – FOPASE 

aura à recruter pour le compte de NSN et NNC, entreprennent en plus des trois années d’études exclusives en soins 

de santé, une année d’apprentissage et de maîtrise de l’anglais sur place au Ghana avant le démarrage des cours. 

 

L’une des spécificités/avantage du programme est le fait que les étudiants béninois envoyés à NSN et NNC par    

l’IS – FOPASE, obtiennent à la fin de leurs études deux diplômes : 
 

 Le DIPLÔMA (suivant les options) 

 et le CERTIFICATE  IN  ENGLISH, qui atteste de leurs connaissances et aptitudes en anglais. 

 

Ce processus a reçu l’aval de toutes les instances de l’enseignement supérieur au Ghana. Donc si les étudiants 

ghanéens font 3 ans pour obtenir le DIPLÔMA, les étudiants qui quitteront le Bénin et les autres pays sus cités 

feront 4 ans dont la 1ère année comme année d’apprentissage et de maîtrise de l’anglais puisque tous les cours se 

déroulent en anglais. 

 

 OBJECTIFS DU PROGRAMME  
 

L'objectif du DIPLÔMA est de préparer les infirmières et sages-femmes, des techniciens de laboratoires d’analyse bio 

médicale, compétents qui pourront s’engager au service de l’être humain et de la société toute entière. Au terme du programme 

DIPLÔMA IN NURSING, le diplômé en sciences infirmières sera en mesure de :  

 
- Pensez systématiquement et d'employer les procédés de soins infirmiers pour aider les patients à atteindre et maintenir bien-être optimal.  

- Synthétiser les connaissances issues des sciences, de l’art libéral et de soins infirmiers afin de dispenser des soins appropriés et efficaces pour les 
patients dans des contextes variés.  

- Évaluer de façon critique, participer et utiliser les connaissances de recherche dans la pratique infirmière et des soins de santé en général.  
- Faire preuve de compétences nécessaires dans les domaines de soins de santé primaire, secondaire et tertiaire d'intervention et ce, dans divers 

contextes culturels.  

- Employer des principes de l'enseignement et l'apprentissage pour promouvoir des modes de vie sains grâce à l'éducation des patients axée sur la 
promotion de la santé, la réduction des risques, la prévention des maladies et le maintien de la santé de leur famille.  

- programmes de santé de conception de formation professionnelle pour répondre aux multiples besoins de soins de santé des résidents au Ghana, 

notamment dans les communautés rurales  
- Participer entièrement aux efforts visant à améliorer les soins infirmiers professionnels et la prestation de soins de santé à des populations dans 

une variété de contextes.  

 

Au terme du programme DIPLÔMA OF MEDICAL LABORATORY TECHNICIAN, le diplômé en sciences infirmières sera 

en mesure de : 

 
- Mettre à la disposition des unités de soins de santé, des professionnels confirmés en diagnostic médical 

 

1 



 

OPPORTUNITES DE CARRIERES EN FIN D’ETUDE :  
 

Il ya actuellement un exode des infirmières et infirmiers professionnels dans d'autres pays où la rémunération est plus 

attractive. D'autres attractions incluent de meilleures conditions de travail, un plus grand choix de spécialités et les études 

supérieures, occasions propices à la croissance personnelle et professionnelle et le développement. Il ya donc un grand besoin 

pour le développement de plus d'infirmiers professionnels hautement qualifiés pour des prestations de niveau élevé en soins 

infirmiers et de gestion y compris les soins ambulatoires pour répondre aux besoins sanitaires de nos pays. Il est donc 

important que, à ce moment crucial où il ya une pénurie de personnel infirmier au plan mondial que VVU et ses partenaires en 

Afrique puissent former des infirmières capables de répondre aux besoins présents et futurs. 

 

Le besoin d’infirmièr(es) se fait particulièrement sentir dans les communautés rurales de nos pays en Afrique. Bachelor en 

Sciences prépare des infirmièr(es) de nouvelle génération (bilingue, trilingues) à Valley View University et qui agiront comme 

des agents de changement en offrant un leadership et une expertise clinique pour améliorer les résultats/niveaux des soins de 

santé pour les individus, les familles et les communautés dans divers contrées du Bénin et de l'Afrique occidentale. 

 

CONDITIONS D’ADMISSION :  
 

Avoir le BEPC et le niveau de la Terminale C ou D de l’enseignement général pour ce qui est le cas des candidats que l’Etat 

ghanéen autorise l’IS – FOPASE à recruter pour des études à NSN (à Téma) et le NNC (à Accra).  

 

Les candidats à leur admission dans ces deux écoles seront systématiquement soumis à 1an de formation en anglais intensif et 

pointu afin de pouvoir dans la 2ème année d’études bien et mieux comprendre les cours, ,TD, TP et autres activités 

pédagogiques et académiques. Le candidat devra joindre à son dossier un certain nombre de pièces dont la liste a été 

mentionnée ci-dessus. 

 

L’IS–FOPASE est notre seul et unique représentant au Bénin et sur un certain nombre de pays en Afrique de l’ouest et du 

centre, six au total. Donc nous ne pourrons admettre que des étudiants provenant du Bénin ayant reçu l’aval de cet Institut 

partenaire. Ceci est une condition non négociable. 

 

Il existe un programme de bourse que nos deux institutions universitaire ont mis en place afin d’aider les candidats qui me 

désirent à réduire substantiellement leurs frais de formation et de séjour. Adressez-vous dans ce cas à la Direction de notre 

partenaire IS–FOPASE (Tél. +229 0148885151    ***    Whatsapp : +229 0161232020  **  fopase.cotonou@gmail.com ). 

 

► Les populations sont informées qu’elles pourront retirer le dossier de demande d’admission au siège de l’IS–FOPASE au 

Bénin à compter du mois de Juin de chaque année.  Une fois les dossiers constitués, les candidats sont sensés les transmettre à 

la direction  de l’IS–FOPASE où un Comité mixte d’étude et de validation siège deux fois par mois et délibère jusqu’au mois 

de Septembre.  

 

►  La réception des dossiers prend fin le 30 Septembre de chaque année.  

 

►  Les étudiants devront se munir obligatoirement de leur Carte Nationale d’Identité ou Passeport en plus de leur Certificat de 

Résidence et de la Carte Internationale de Vaccination. Pour les formalités d’obtention du Permis de Séjour dont les frais sont à 

leur charge. 

 

FRAIS DE FORMATION ET DE SEJOUR / AN :  
 

1- Année d’apprentissage et de maîtrise de l’Anglais =  950.000 FCFA  (ce montant prend en compte tous 

les frais : formation, logement, assurance maladie, soins médicaux, Internet, accès à la librairie et mise à disposition 

d’ouvrage, eau et électricité, transport Cotonou-Accra à la rentrée et Accra-Cotonou pendant les vacances, le tout 

sur 1 an.)  

 

La formation à la langue au début de la formation est obligatoire pour tous les candidats venant des zones 

francophones tels le Bénin et autres pays.  

 

Ces frais sont payables en une tranche et dès admission aux guichets (sur le compte ECOBANK ou BOA) de notre 

partenaire IS–FOPASE mandaté à cet effet. 

 

2- Les Frais de Scolarité partir de la 2ème Anneé d’études sont fixés à : 
  

 Régime Internat « non boursier » : 1.345.000 FCFA/an 

 Droit d’Inscription : 125. 000 FCFA/an  

 

(payables en 03 Tranches : à l’admission 50%  *** Après 03 mois  30%   ***  Après 08 mois 20) 
 

Ces Frais sont payables aux guichets de notre partenaire Nightingale School of Nursing (à Accra).  

 
 

mailto:fopase.cotonou@gmail.com


CONTENU DES COURS PAR ANNEE D’ETUDE : 
 

1- THIST YEAR : Année préparatoire :  
 

- Consacré exclusivement aux études de l’anglais parlé et écrit 

- Langage informatique en anglais 

- Terminologies en sciences infirmières en anglais 

- Les sciences infirmières 
- La santé publique en Afrique  
 

2 – PROGRAMME DES TROIS ANNES DE SPECIALISATION  
 

COURSE 
LECTURE  

HOURS/WEEK 
CREDIT  

HOURS/WEEK 
NO. OF SEMESTERS 

TAUGHT 

Anatomy  and Physiology 3 3 3 

Microbiology and Infection control 1 1 1 

Perspectives of  Nursing 2 2 1 

Basic Nursing 2 3 1 

Principles of  Health and Health Promotion 2 2 1 

First Aid and Bandaging 2 2 1 

Nutrition and Dietetics 1 1 1 

Medical Nursing 3 3 3 

Surgical Nursing 2 3 3 

Management and Administration in Nursing 3 3 1 

Pediatrics 1 2 1 

Obstetrics 2 3 1 

Traditional Medicine, Gerontology and Home Nursing 3 3 1 

Theatre, Emergency and Disaster Nursing 1 3 1 

Public Health Nursing 2 3 1 

Psychiatric Nursing 2 3 1 

Community  Based  Rehabilitation 2 2 1 

Communicative and  Study Skills/Report Writing 2 2 1 

Principles of Teaching And Health Education 2 2 1 

Computing 1 2 1 

Elective Courses 

COURSE 
LECTURE 
HOURS/ 

WEEK 

CREDIT HOURS/ 
WEEK 

NO. OF TIMES 
TAUTH IN THE 

COURSE 

African Studies 2 2 1 

Sociology in Nursing 3 3 1 

Psychology 3 3 1 

Current Issues in  Nursing 3 3 1 

13.4.1 Research Component 

COURSE 
PRACTICALS/ 
FIELD HOURS/ 

WEEK 

CREDIT HOURS/ 
WEEK 

NO. OF TIMES 
TAUGHT IN THE 

COURSE 

Statistics 1 1 1 

Research Technique 2 2 1 

13.4.2  Practical Training, Clinical Experience/Field Work 

COURSE 

PRACTICAL/FI

ELD 
HOURS/WEEK 

CREDIT HOURS/WEEK 

Basic Nursing 6 1 

Medical Nursing 6 1 

Advance Nursing 6 1 

Computing 4 1 

Surgical Nursing 6 1 

Paediatrics 6 1 

Obstetrics 6 1 

Patient/Family Care Study 6 1 

Theatre, Emergency and Disaster Nursing 6 1 



Public Health Nursing 6 1 

Psychiatric Nursing 6 1 

13.4.3 Semester by semester schedule of course, showing credit value of each course; 

 

COURSE SEMESTER CREDIT 

African Studies First 2 

Communicative and Study Skills/Report Writing First 2 

Anatomy and Physiology I First 3 

Microbiology and Infection Control First 1 

Perspectives of Nursing First 2 

Basic Nursing First 3 

Inter-Semester Vacation Practicals I 
 

1 

African Studies II Second 2 

Anatomy and Physiology Ii Second 3 

Sociology in Nursing Second 3 

Principles of health and Health Promotion Second 2 

Psychology Second 3 

First Aid and Bandaging Second 2 

Statistics Second 1 

Long Vacation Practicals II 
 

1 

Nutrition and Dietetics Third 1 

COURSE 
LECTURE  

HOURS/WEEK 

CREDIT  

HOURS/WEEK 

NO. OF SEMESTERS 

TAUGHT 

Anatomy  and Physiology 3 3 3 

Microbiology and Infection control 1 1 1 

Perspectives of  Nursing 2 2 1 

Basic Nursing 2 3 1 

Principles of  Health and Health Promotion 2 2 1 

First Aid and Bandaging 2 2 1 

Nutrition and Dietetics 1 1 1 

Medical Nursing 3 3 3 

Surgical Nursing 2 3 3 

Management and Administration in Nursing 3 3 1 

Pediatrics 1 2 1 

Obstetrics 2 3 1 

Traditional Medicine, Gerontology and Home Nursing 3 3 1 

Theatre, Emergency and Disaster Nursing 1 3 1 

Public Health Nursing 2 3 1 

Psychiatric Nursing 2 3 1 

Community  Based  Rehabilitation 2 2 1 

Communicative and  Study Skills/Report Writing 2 2 1 

Principles of Teaching And Health Education 2 2 1 

Computing 1 2 1 

Elective Courses 

COURSE 
LECTURE 
HOURS/ 

WEEK 

CREDIT HOURS/ 
WEEK 

NO. OF TIMES 
TAUTH IN THE 

COURSE 

African Studies 2 2 1 

Sociology in Nursing 3 3 1 

Psychology 3 3 1 

Current Issues in  Nursing 3 3 1 

13.4.1 Research Component 

COURSE 
PRACTICALS/ 
FIELD HOURS/ 

WEEK 

CREDIT HOURS/ 
WEEK 

NO. OF TIMES 
TAUGHT IN THE 

COURSE 

Statistics 1 1 1 

Research Technique 2 2 1 

13.4.2  Practical Training, Clinical Experience/Field Work 



COURSE 
PRACTICAL/FI

ELD 

HOURS/WEEK 

CREDIT HOURS/WEEK 

Basic Nursing 6 1 

Medical Nursing 6 1 

Advance Nursing 6 1 

Computing 4 1 

Surgical Nursing 6 1 

Paediatrics 6 1 

Obstetrics 6 1 

Patient/Family Care Study 6 1 

Theatre, Emergency and Disaster Nursing 6 1 

Public Health Nursing 6 1 

Psychiatric Nursing 6 1 

13.4.3 Semester by semester schedule of course, showing credit value of each course; 

 

COURSE 
 

SEMESTER CREDIT 

African Studies First 2 

Communicative and Study Skills/Report Writing First 2 

Anatomy and Physiology I First 3 

Microbiology and Infection Control First 1 

Perspectives of Nursing First 2 

Basic Nursing First 3 

Inter-Semester Vacation Practicals I 
 

1 

African Studies II Second 2 

Anatomy and Physiology Ii Second 3 

Sociology in Nursing Second 3 

Principles of health and Health Promotion Second 2 

Psychology Second 3 

First Aid and Bandaging Second 2 

Statistics Second 1 

Long Vacation Practicals II - 1 

Nutrition and  Dietetics Third 1 

 

 

 

 

 

 

 


